Madawvne,

Le 28 octobre 2025

Vous trouverez en piece jointe, le programme des
actions proposées par votre relais pour le mois de
novembre 2025 et quelques infos importantes ci-

dessous .

1) La journée nationale des assistantes maternelles —
Mercredi 19 novembre Qu’est-ce que c’est ?

Cette journée a pour objectif la wvalorisation et la
reconnaissance de la profession d'assistante
maternelle. Elle permet ¢également de mettre en
lumiere le professionnalisme, DI’engagement des
professionnelles aupreés des familles pour I’accueil de
leurs enfants au quotidien.

Elle souligne aussi Pimportance de la profession qui
reste le 1 mode d’accueil du treés jeune enfant



actuellement et depuis de nombreuses années en
France.

Origine de la journé¢e

L'instauration d'une journée nationale dédiée aux
assistantes maternelles répond a la volonté de mieux
faire connaitre cette profession et de renforcer sa
reconnaissance sociale. L'idée est née dans un
contexte ou la demande de modes de garde adaptés
aux jeunes enfants ne cesse de croitre, nécessitant une
mise en avant des solutions existantes. Cette journeé¢e
a ¢été progressivement adoptée par les acteurs du
secteur afin de promouvoir le métier et d'encourager
les vocations.

Et pour cette occasion, une soirée au RPE RAMip avec
en ..

1 partie, environ 45 mn




—> Elodie vous propose une séance d’auto massage
avec points acupression, respiration, massage du cuir
chevelu, des doigts, du bas du dos....

Atelier « Un petit temps pour prendre soin de soi »

2¢me partie et entre 2

—> Petite proposition de grignotage par votre relais
jusqu’aux douceurs pour finir la soirée

2) La présence de Ceécile Bouveret, psychomotricienne
PMI en atelier

Ceécile sera présente sur l'atelier de jeux de Sisteron
le 27 mnovembre. Elle est ressource sur le
développement moteur de I’enfant et reste en attente
et a 1'écoute de vos questionnements/besoins. Merci
d’informer les familles de sa venue lors de la présence
de leur enfant en atelier.




3) Les formations de ce mois de novembre

—>Le 15 = Démarrage Module SST Initial sur 2
journées (+ le 29) = Reste des places, n’hésitez pas a
contacter votre relais si vous souhaitez vous joindre
au groupe - L.es M¢ées

=>Le 22 = 3°m¢ et derni¢ére journée Module «
Favoriser la bientraitance envers le jeune enfant,
preéevenir les douces violences » - Les M ées

—> Encore le 22 = Recyclage SST sur la journée =
Reste 1 place, n’hésitez pas a contacter votre relais si
vous souhaitez wvous joindre au groupe. — Peyruis
(Auberge Les Galets)

—>L.e vendredi 28 = Démarrage module « Favoriser le
jeu libre et aménager ses espaces » (avec la 2¢me
journée le S déc.) = Reste des places, n’hésitez pas a




contacter votre relais si vous souhaitez vous joindre
au groupe. 2 Formation sur des vendredis

oo N

Enfinnn, On est sur le Droit de tous les salariés =

= LLe départ en formation sur le temps de travail !

4) Info
Jennifer est en arrét de travail pour s’occuper d’elle
jusqu’au 16 novembre... Dunja, Busra et Cécile

oo N

assurent la continuité du relais : =
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Le MERCREDI 19 NOVEMBRE - 20/22h - MDA Les Mées

@ C’estla JOURNEE NATIONALE des ASSISTANTES MATERNELLES

Pour votre journée, votre relais vous propose la venue d’Elodie Buslig, ex assistante maternelle sur Les Mées, qui a pris une direction
différente par une reconversion professionnelle qui I'a amenée avec le suivi de plusieurs formations en:

Naturopathie, Lithothérapie, Praticienne Reiki et Créations artisanales

De proposer des conseils de bien-étre, du soin énergétique et de la création artisanale

Au programme de cette soirée:

1¢re partie, environ 45 mn
=> Elodie vous propose une séance d’auto massage avec points acupression, respiration, massage du cuir chevelu, des doigts, du bas du

dos,...
Atelier « Un petit temps pour prendre soin de soi »

2éme partie et entre 2
=> Petite proposition de grignotage par votre relais jusqu’aux douceurs pour finir cette soirée

=== Merci de nous faire part de votre présence pour conforter la présence de l'intervenante
et 'organisation de votre relais




